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I nostri prodotti
VULCA PROFESSIONAL
Rocce vulcaniche + acqua termale =
Sospensioni minerali

Senza conservanti, senza profumi, senza sca-
denza. Risultato immediato, fin dalle prime ap-
plicazioni

FOMENTA MARINA

Dispositivo Medico ad uso esterno per il tratta-
mento dei problemi articolari e muscolari.
Dispositivo Medico di classe I, per il trattamen-
to delle degenerazioni articolari.
Fomenta Marina® promuove il ripristino delle 
funzionalità articolari e muscolari stimolando le
capacità reattiva e riparative dei tessuti trattati.

•	Traumi
 Contusioni, Ematomi,Versamenti

•	Contratture
 Tendiniti, Mal di Schiena, Cervicalgia,
 Strappi Muscolari

•	Dolori
 Deficit Motorio e Funzionale, Squilibri
 Energetici

MOORSUB FOSSILE PROFONDO

Il Tiefenmoor 
Biomassa nera, stratificata e protetta da due 
strati di argilla a una profondità compresa tra 
15 e 20 metri, ricca di principi bioattivi natu-
rali (non riproducibili artificialmente) essa è 
caratterizzata da una componente organica 
superiore al 97%, rappresenta un prodotto 
esclusivo nel trattamento delle problemati-
che estetiche e funzionali dato l’alto conte-
nuto di stimolatori biogeni, per la forte azione 
vitalizzante e rigenerante e per l’incompara-
bile benessere che produce. Responsabile SPA 

JESSICA 380/8659622
jessica.montalto97@gmail.com 

info@poggiodimontedoro.it

A G R I - R E S O R T  &  S P A

L’uso della spa è esclusivo ed è necessaria la 
prenotazione; è consentito l’ingresso ad un 
massimo di 4 utenti per turno, per un tempo 
totale di 2 ore.
La struttura è dotata di:

•	Spogliatoio;
•	Piscina idromassaggio;
•	Sauna;
•	Bagno turco;
•	Doccia emozionale;
•	Doccia scozzese;
•	Cascata di ghiaccio;
•	Area relax con tisaneria;
•	Area dedicata ai trattamenti estetici
 e massaggi.

Ad ogni utente sarà fornito un kit cortesia com-
pleto di accappatoio e ciabatte.



Massaggi corpo
BAMBOO MASSAGE

Tecnica che sfrutta le canne di bambù per effet-
tuare un massaggio profondo, con effetto dre-
nante, modellante e decontratturante, particolar-
mente indicato per combattere la cellulite e dopo 
l’attività fisica

 € 80,00

RASSODANTE ANTICELLULITE

Tonifica e dona elasticità alla pelle stimolando la 
microcircolazione, ossigenando i tessuti

 € 70,00

AYURVEDA 

Forma di massaggio che va ad interessare sia il 
corpo che il cranio, finalizzato a rimuove le tossine 
presenti nel corpo attraverso la pelle. Agisce sui 
livelli ormonali, allenta la tensione ed i disturbi ad 
essa collegati 

 € 80,00

DECONTRATTURANTE

Sdatto per sciogliere le tensioni muscolari, donan-
do una piacevole sensazione di rilassamento 

 € 70,00

THAILANDESE

Massaggio che apporta benessere a chi soffre di 
dolori posturali, insonnia, cefalea, dolori cervicali e 
mal di schiena e a tutti coloro che svolgono un’in-
tensa attività fisica; attenua le tensioni del tessuto 
muscolare e connettivo, migliora la mobilità delle 
articolazioni, stimola la circolazione sanguigna e 
linfatica 

 € 80,00

MASSAGGIO DI COPPIA

 € 170,00

MASSAGGIO BREZZA DELL’HIMALAIA

Utile per riattivare la circolazione, stimola il dima-
grimento, elimina stanchezza e senso di fatica, au-
mentando la resistenza fisica e rinforza la pelle; è 
inoltre efficace come termoregolatore per le don-
ne in menopausa

 € 70,00

BAMBOO MASSAGE VISO

Sfrutta le tecniche di massaggio con canne di 
bambù (ricche di silicio) per un effetto lifting che 
dona compattezza e luminosità alla pelle 

 € 45,00

MASSAGGIO AYURVEDA VISO

Rallenta il processo di invecchiamento e rigenera 
la pelle, eliminando la tensione muscolare del viso, 
del collo e del cuoio capelluto 

 € 45,00

Trattamenti
TRATTAMENTO CORPO
•	Massaggio scrub ai minerali vulcanici con crema 

salina ad azione drenante

 € 50,00

•	Ai minerali vulcanici, azione drenante e detossi-
nante; studiato per l’equilibrio del Sistema linfa-
tico, stimola l’eliminazione dei liquidi in eccesso

 € 70,00

•	Dry brushing con oliatura: trattamento levigante 
ed esfoliante che stimola la Circolazione e ossi-
gena i tessuti donando energia

 € 60,00

TRATTAMENTO BAGNO DI SOLE
Massaggio con prodotto stimolante della mela-
tonina; prepara la pelle ad una abbronzatura più 
intensa

 € 50,00

TRATTAMENTO VISO RIGENERANTE 
Con acido jaluronico e massaggio viso finale

 € 50,00 

TRATTAMENTO VISO TORBA
La moormask è indicata per pelle matura, nor-
malizza la pelle grassa, tratta la pelle impura e 
acneica 

 € 50,00

TRATTAMENTO ALL’ALGINATO
Composto che si ottiene dalle alghe marine bru-
ne; rassoda la pelle, eliminando rughe sottili e 
segni di espressione

 € 50,00 

Pacchetti combinati
MONTE D’ORO
applicazione di Fomenta e massaggio persona-
lizzato 

€ 75,00

VISO/CORPO

Vulca +Torba € 90,00

Vulca + Jaluronico € 90,00

Alginato + bendaggio corpo € 90,00

“RITUAL” SOFT SKIN CORPO
Spazzolatura + bendaggio + massaggio 

€ 90,00

RITUALE HAMMAM
Percorso rilassante, stimolante ed energizzante 
in un’alternanza di zone calde e fredde per atti-
vare la circolazione e tonificare la pelle; il bagno 
turco e la sauna aiutano ad eliminare le tossine 
e lo stress, mentre il freddo e i lavaggi purificano 
la pelle e donano energia. Questo trattamento 
si differenzia dalla semplice sauna o dal bagno 
turco, facendoci dedicare il giusto tempo ad 
ogni trattamento con l’obiettivo di prendersi 
cura del corpo e della mente.

€ 100,00


